
DIÁLOGO 
SEMANAL DE 
SEGURANÇA 

Diálogo semanal de segurança: a conversa que protege! 

 

PCMSO e PPRA 

PPRA - Programa de Prevenção dos Riscos Ambientais - PPRA.  

PCMSO - Programa de Controle Médico de Saúde Ocupac ional  

No DSS realizado em 14/01os temas abordados focaram as normas de 

proteção à saúde do trabalhador que buscam o conhecimento, diminuição e 

controle de riscos ao trabalhador. 

PPRA – tem o objetivo de estabelecer um plano de ação que preserve a 

integridade dos colaboradores frente aos riscos ambientais: agentes físicos, 

químicos e biológicos. Todos estão expostos a esses agentes, onde é necessário 

averiguar sua natureza, concentração, intensidade e tempo de contato. 

A ação do PPRA é continua dentro da Cooperativa, sempre interagindo entre 

as funções, atividades e complexidades dos colaboradores. 

PCMSO – seu objetivo é desenvolver um planejamento para detectar 

antecipadamente as possíveis doenças dos colaboradores. Dentre as atividades do 

PCMSO estão os exames: pré-admissionais, periódicos, retorno ao trabalho, 

mudança de função e demissionais. Outros exames podem compor a captação de 

informações para diagnósticos. 

O diálogo explanou os temas com os colaboradores e evidenciou a 

importância de cada um na promoção da saúde coletiva. 

A conduta de proteção aborda não somente o uso de EPI, mas todas as 

ações voltadas ao cuidado do colaborador e seu bem estar. 

 

Até a próxima semana! 

 


